
Utilisez du carton pour réaliser un 
ourlet : tracez votre propre guide à 

ourlet sur un bout de carton et 
servez-vous en pour réaliser votre 

ourlet comme un(e) pro ! 

Astuce couture  

Astuce 
textile 

Tracez le patron et la marge pour la 
couture en une seule fois : attachez 
deux crayons avec un élastique et 

tracez le patron de votre choix tout 
en traçant la marge pour la couture 

en un seul passage. 

Astuce couture  

Astuce 
textile 

Aiguisez vos ciseaux avec du papier 
aluminium : pour des ciseaux 

toujours tranchants, utilisez-les pour 
couper du papier aluminium, du 
papier sablé ou une éponge en 

métal. 

Astuce couture  

Astuce 
textile 

Pour coudre du vinyle facilement : il 
suffit de placer un bout de scotch 

sous le pied de biche de la machine !  

Astuce couture  

Astuce 
textile 

Pour blanchir le linge de manière 
naturelle, ajoutez une à deux 

cuillères à soupe de percarbonate de 
soude dans le tambour de votre 

machine à laver en complément de 
votre lessive habituelle.  

Le percarbonate de soude  

Astuce 
textile 


