
Campagne éco-responsable 

Févr ier  :  la  couture  sans  mesure  

TUTO 11 : le sac réutilisable réversible 

Fournitures 

• 2 rectangles de tissu extérieur : 45 x 40 cm  

• 2 rectangles de tissu intérieur : 45 x 40 cm  

• 2 bandes de 8 x 75 cm pour les anses 

• 2 rectangles de 20 x 18 cm dans chaque tissu si l’on souhaite ajouter des poches 

10 cm 

12 cm 

Coudre la poche sur un des deux rectangles de tissu 
extérieur, à 10 cm du bord supérieur, en ayant 
préalablement réalisé un bord sur les quatre côtés. Faire de 
même avec le tissu intérieur car le sac est réversible. 

Placer les tissus extérieurs endroit 
contre endroit et piquer sur 3 côtés à 1 
cm du bord. Idem avec le tissu 
intérieur. Pour les anses, faire un bord 
de 1 cm, épingler, plier et piquer. 

Pincer le coin, au bas du sac en plaçant les coutures l'une 
sur l'autre. Tracer une ligne perpendiculaire de 10 cm et 
piquer. Couper le surplus de tissu à 1 cm. Idem pour l’autre 
angle et retourner le sac. Faire la même chose avec le sac 
intérieur mais ne pas le retourner.  

Épingler les anses sur l'endroit du sac extérieur à environ 
10 cm des bords.  Glisser le sac extérieur dans le sac 
intérieur, endroit contre endroit. (les anses sont donc 
prises en sandwich). Épingler les deux sacs et piquer à 1 cm 
tout autour, en haut du sac, en laissant une ouverture de 12 
cm pour le retourner.  

Retourner et repasser. Piquer tout autour du 
haut du sac à 2 mm du bord pour bien fixer les 
tissus. 


