
En ai-je vraiment besoin ? 
Plusieurs alternatives s’offrent à vous : 
 La location : vélo, déguisement, 

tente, … 
 L’emprunt : jeux, livres, … 
 Le troc : vêtements, livres, ... 

Avant d ’acheter, réfléchissez ! 
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Privilégiez les achats : 

 collectifs entre voisins et amis : 
matériel de camping, de bricolage, 
de jardin, … 

 en seconde main : équipements 
sportifs, articles de puériculture, … 

Si vous devez acheter, achetez malin ! 
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Privilégiez les achats : 

 durables : pas de gadgets mais 
produits écolabellisés (www.infolabel.be) 

 made in Belgium (www.e-shopsbelges.be) 

Si vous devez acheter, achetez malin !  
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Entretenez régulièrement vos objets 
pour prolonger leur espérance de 

vie. 
Réparez : cordonnier, couturière, 

bricoleur, menuisier, … 
Participez aux bourses d’échange  

ou aux vide-dressings. 

Prolongez la vie de vos objets ! 
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Donnez : associations caritatives, 
écoles, mouvements de jeunesse, 

ressourceries, … 
Revendez : brocantes, petites 
annonces, commerces dépôts-

ventes. 

Prolongez la vie de vos objets !  
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Transformez : boîtes à chaussures vs 
casiers de rangement, vieux tissus vs 

chiffons à poussières, … 
Triez pour recycler : le verre, les 

papiers/cartons, les PMC, … 

Prolongez la vie de vos objets ! 
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Entreprise d’économie sociale, 
TRANS’FORM récupère des 

électroménagers (mais pas que), les 
répare pour les louer ou les vendre à 

prix démocratique. 
https://www.cpascharleroi.be/fr/insertion-sociale/
pole-d-economie-sociale/trans-form/magasin-de-

seconde-main 

Trans ’Form : une seconde vie pour vos objets  

JANVIER 
Astuce chasse au gaspi 

1. Refuser l’inutile 
2. Réduire l’indispensable 
3. Remplacer le jetable par du 
réutilisable 
4. Recycler ce qui ne peut être ni 
réduit ni réutilisé 

Les résolutions de Titou récup ’Tout 
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Le label électroREV assure aux clients la 
qualité des appareils électroménagers 
récupérés et valorisés par l’économie. 
Une garantie d’un an est offerte sur les 
appareils proposés au tiers du prix 
du neuf équivalent (www.electrorev.be). 

Les labels de seconde main  
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Le label Rec’Up est la référence pour 
la seconde main. Les entreprises 
labellisées s’engagent à respecter 
une charte qualité de 120 normes 

tout en poursuivant une politique 
de prix juste et claire (www.rec-up.be). 

Les labels de seconde main 
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VéloCyclé est le 1er label qualité 
dédié spécifiquement aux vélos de 

seconde main. Il a été mis en place à 
l’initiative de l’HeureuxCyclage.be qui 
coordonne les ateliers de réparation 

vélo en Wallonie (www.lheureuxcyclage.be). 

Les labels de seconde main  
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Revendez via : 
Les brocantes et marchés aux puces de 

la région (www.quefaire.be/brocantes) 
Les petites annonces dans les magasins 

de proximité 
Internet (www.ebay.be, www.vinted.be, …) 

Prolongez la vie de vos objets  
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Trop de fruits et légumes ? Des 
vêtements trop petits ?   

 Proposez-les autour de vous (voisins, 
collègues, …). 

 Proposez-les sur Internet (groupes sur 
Facebook « je cherche, je donne … »). 

Avant de jeter, donnez ! 
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Les bouteilles et flacons en plastique 
PET (polyester) peuvent être recyclés 

par l’industrie textile pour la fabrication 
de polars ou de moquettes. 

Ne jetez pas, recyclez ! 
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Les canettes en aluminium peuvent se 
transformer en vélos de course ou 

encore en tondeuses à gazon. 

Ne jetez pas, recyclez ! 
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Réutilisez vos briques de lait en carton 
pour faire pousser des salades ou 

préparer vos semis. 

Ne jetez pas, Rémployez ! 
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