
Campagne éco-responsable 

TUTO 4 : la charlotte couvre-plat  

Fournitures 

• Tissu enduit pour l’intérieur et tissu im-
primé pour l’extérieur 

• Élastique de 1,5 cm (10 cm plus court 
que la circonférence du bol choisi) 

Tracer un cercle avec le bol et redessiner un 
deuxième cercle de 5 cm plus grand. Faire de 
même avec l’autre tissu. 

Placer les tissus, endroit contre endroit. Coudre 
à 1 cm du bord en laissant une ouverture de 4-5 
cm et cranter les bords. Retourner et repasser. 

Coudre à 2 cm de la première couture. À l’aide 
d’une épingle à nourrice, insérer l’élastique.  
Fermer le trou au point invisible. 

5 cm 

Ju i l let  :  barbecue et  vacances   
moins  de  déchet s ,  j ’y pense  


